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Elternkonsensverfahren

im Landkreis Sigmaringen

Arbeitsweisen Hier sind wir zu finden

Caritasverband im Dekanat  
Meßkirch - Sigmaringen 
 
Erziehungsberatungsstelle  
Fidelisstr.1, 72488 Sigmaringen 
 
Telefon:  
07571 7301-60  
 
eMail: 
erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Besuchen Sie uns auch im Internet: 
www.caritas-sigmaringen.de

„Mit Mut neu beginnen“

Gesprächsdauer 60 – 90 Minuten 
 
Kostenfrei 
 
Zwei BeraterInnen 
 
Allparteilichkeit sowie Neutralität 
 
Vertraulichkeit 
 
Wertschätzende Haltung 
 
Systemisch-integrative Beratung 
 
Lösungsorientierter Ansatz



Mögliche Inhalte Gewinn für Eltern und Kinder

Ein Dienst des Caritasverbandes für das Dekanat Sigmarignen Meßkirch e.V. 
Fidelisstraße 1 • 72488 Sigmaringen

Ablauf

Zugang über ein familiengerichtliches  
Verfahren oder über das Jugendamt 
 
Erstgespräch mit Beteiligung des  
Jugendamtes und gemeinsamer  
Zielvereinbarung 
 
Je nach Bedarf Einzel- und  
Elterngespräche 
 
Termine und Häufigkeit nach individueller  
Absprache und Bedarf 
 
Zum Ende des Elternkonsensverfahrens  
findet ein Abschlussgespräch mit dem  
Jugendamt statt

Umgangs- und sorgerechtsrelevante  
Themen, z.B.: 
 Umgangsmodelle und -vereinbarungen 
 Übergabesituation 
 Ferien und Urlaub 
 
Kommunikation und Austausch 
 
Informationen über Auswirkungen der  
Trennung auf die Kinder 
 
Bedürfnisse der Kinder 
 
Aufklärung über Konfliktverhalten 
 
Selbstfürsorge 
 
Formen der Elternschaft 
 
Umgang mit Loyalitätskonflikten von Kindern

Gemeinsame verbindliche Absprachen  
zwischen den Eltern welche durch die  
Beratungsstelle schriftlich festgehalten  
werden 
 
Geschützter Gesprächsrahmen 
 
Mediationsbasierte Gesprächsführung 
 
Klarheit in der Elternrolle und als  
getrenntlebender Elternteil 
 
Orientierung und Stabilität in der Rolle  
als Mutter und Vater 
 
Blick auf die Bedürfnisse der Kinder 
 
Blick auf Rechte und Pflichten der Eltern


