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Beratungsstelle

WIR HELFEN IHNEN
bei Fragen zur Betreuung und Pflege zu Hause,
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Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Telefon: 07571 7301 -32

E-Mail: pamela.brecht@caritas-sigmaringen.de
www.caritas-sigmaringen.de

Wir informieren:
• über rechtliche und finanzielle 

Möglichkeiten und unterstützen bei 
der Antragsstellung und bei der 
Durchsetzung der Ansprüche

• über Entlastungs- und Unterstützungs-
angebote für pflegende Angehörige

• über die Organisation der Pflege und 
Betreuung zu Hause

und vermitteln Leistungen der ambulanten 
Pflegedienste, Tagespflege, Kurzzeitpflege 
und vollstationären Pflege.

Wenn Sie sich mit anderen Betroffenen 
austauschen möchten, sind Sie herzlich zu 
den Gesprächskreisen für pflegende          
Angehörige eingeladen. 
Über die Termine und die Veranstaltungs-
orte informieren wir Sie gerne. 
Wir beraten kostenlos und unabhängig von 
Religion und Nationalität und unterliegen 
der Schweigepflicht. 
Wenn Sie eine Beratung wünschen, verein-
baren Sie  einfach einen Termin mit uns. Bei 
Bedarf besuchen wir Sie auch zu Hause.


