
MOPS
Ein Unterstützungsangebot  

für Kinder, deren Eltern schwer  
erkrankt sind!

Mutig
Optimistisch
Positiv
Stark

HAST DU LUST 
AUF SPAß UND 
ABENTEUER?
Fragen und Anmeldung
 
Erziehungsberatungsstelle der  
Caritas Sigmaringen-Meßkirch e.V. 
Fidelisstr.1 
72488 Sigmaringen 

07571/7301 - 60 
erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Psychosoziale Krebsberatungsstelle  
Sigmaringen 
Laizer Straße 1 
72488 Sigmaringen 

07571/72 96 45 - 0 
info@krebsberatung-sigmaringen.de

Amb. Kinder- und Jugendhospizdienst  
Malteser e.V. LKR Sigmaringen 
Allee 9
72488 Sigmaringen 

0170/8828556
kinderhospizdienst.sigmaringen@malteser.org

WOFÜR 
STEHT 
MOPS?
Gerade in Zeiten, in denen die Krankheit 
scheinbar das ganze Familienleben beherrscht, 
sind unbeschwerte Zeiten für alle wichtig.

Es findet vor dem ersten MOPS-Termin  
ein Vorgespräch statt, um einander  
kennen zu lernen.

Wir freuen uns über zahlreiche Anmeldungen!

Erziehungsberatungsstelle
Caritasverband für das Dekanat
Sigmaringen-Meßkirch e.V.



WER
Kinder von schwer kranken Eltern oder  
Geschwistern zwischen 6 und 12 Jahren.

WANN
Immer am letzten Mittwoch des Monats
Jeweils von 14:30Uhr bis 16:00Uhr

WO
Krebsberatungsstelle Sigmaringen 
Laizerstr.1 
72488 Sigmaringen 

UNSER 
ANGEBOT
Die Diagnose einer schweren Erkrankung  
betrifft die ganze Familie. Die Krankheit  
beherrscht den Familienalltag. Mit den Kindern 
wird oft wenig oder gar nicht darüber  
gesprochen, sei es aus Unsicherheit oder um 
sie zu schützen. Kinder benötigen in dieser 
Situation besondere Aufmerksamkeit.  
Unser Ziel ist es, die Kinder in der schwierigen 
Situation zu stärken und sie nicht allein  
zu lassen.

Unsere Angebote sind kostenfrei und werden 
über Spenden finanziert.

Spendenkonto
 
Hohenzollerische Landesbank Sigmaringen
IBAN: DE20 6536 1050 0000 0347 15
BIC: SOLADES 1SIG

Verwendungszweck: MOPS

Zeit schenken

Tobenaktuelle  
Bedürfnisse

aufgreifen
Oase

Klettern

Quatsch  
machen

Gemeinschaft

kleine 
Auszeit

Schutzraum

Neue Freunde 
finden

Ansprechpartner*in sein


